
      平成 21 年度 名古屋大学地震防災訓練における救命講習について 
平成 21 年 9 月 1 日 

第 5 回自然災害対策検討 WG 
 

救命講習の内容 
・保健管理室に指導を仰ぎつつ、名古屋市消防局の協力により、普通救命講習Ⅰの出張講習（随

時救命講習）を行う。 

・普通救命講習Ⅰ（成人コース・3時間）は、８歳以上の心肺蘇生法を中心に学び、講義（応

急手当の必要性について（15 分））および 実技（心肺蘇生法、ＡＥＤ取扱法、異物除去要

領、止血法（155 分））からなる。講習修了者には、名古屋市消防長の認定する「救命講習

修了証」が交付される。 
 
実施日程 
・以下の日程で実施する。（計 5 回・150 人受講可能） 
 10 月 14 日 (水) 13:00-16:00 定員 30 名 環境総合館１階レクチャーホール 
 10 月 15 日 (木) 13:00-16:00 定員 30 名 環境総合館１階レクチャーホール 
 10 月 19 日 (月) 13:00-16:00 定員 30 名 環境総合館１階レクチャーホール 
 10 月 26 日 (月) 13:00-16:00 定員 30 名 環境総合館１階レクチャーホール 
 10 月 27 日 (火) 13:00-16:00 定員 30 名 環境総合館１階レクチャーホール 
 

受講者内訳 
・全学の災害対応力向上を目的とした訓練のため、各部局から一定数の受講者(職員数の 7%程

度)を募る。今年度は昨年度に引き続き実施のため、部局内における災害時の責任者・対応

担当者から積極的に参加を募る。なお、昨年度実施の「救命講習修了証」交付者については、

新規の受講希望者がない場合は可能とする。（約 150 名） 
・基本的には教職員とする。定員に余裕がある場合には学生の参加を募る。 

 
 

受講の際の注意事項 
・開始５分前（12:55）には会場に参集する。遅刻は厳禁 
・スラックス・ジャージ等の動きやすい服装で参加し、髪の長い人は結束するなどして邪魔に

ならないようにする。 
・講習を欠席する場合には施設管理部環境安全支援課環境管理掛（内線４９９７）まで連絡す

る。 
・人工呼吸訓練用感染防護品（キューマスク）を各人１つずつ用意する。（これは大学側で事

前購入する。） 
 
 
 
 


